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Kleine Zeitung

Ulrike Gärtner (Geschäftsführerin von Innova), Annemarie

Strohmaier (Leiterin Familieninstitut Gleisdorf) und Nadja

Holzmüller (Beraterin bei Innova) © Julia Kammerer

 ARTIKEL MERKEN

Startseite Steiermark Weiz

Verein "Innova" | Für Frauen und Mädchen: Ab 11.

Jänner gibt es Sprechstunden auch in Gleisdorf

Ab 11. Jänner bietet die Frauen- und Mädchenberatungsstelle "Innova" in Kooperation mit dem Institut für Familienförderung auch in

Gleisdorf regelmäßig Sprechstunden an. Jedes Anliegen wird hier ernst genommen.

Von Julia Kammerer | 17.00 Uhr, 14. Dezember 2021

Tür auf, Schuhe aus. Das Erste, worum gebeten wird, wenn man das Institut für

Familienförderung in Gleisdorf betritt. In heimeligen Räumlichkeiten führt

Leiterin Annemarie Strohmaier mit ihrem 14-köpfigen Team das Institut in

Gleisdorf. In verschiedensten Bereichen bekommen Familien hier Hilfe –

beispielsweise werden Diagnostik, Therapien und Beratungen angeboten. Es gibt

Antiaggressions- und Coolnesstraining, Schwangerschaftsberatung sowie Fort-

und Weiterbildungen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

"Menschen helfen" – genau diese Absicht hat auch die Frauen- und

Mädchenberatungsstelle "Innova" in Weiz. Frauen und Mädchen können mit

jedem Anliegen an das geschulte Team herantreten: "Egal ob es juristische

Themen sind, Unterstützung bei Scheidungen, Beziehungen, den Kindern oder bei

der Wohnungssuche", sagt Ulrike Gärtner, Geschäftsführerin vom Verein "Innova".

Die Mitarbeiterinnen stehen auch Frauen bei, die Gewalt erfahren mussten.

Die Sprechstunden sind vertraulich und kostenlos

Um das Hilfsangebot weiter auszubauen und speziell Frauen im Raum Gleisdorf zu unterstützen, machen die beiden Institutionen nun

gemeinsame Sache. Ab 11. Jänner wird Frauen und Mädchen die Möglichkeit geboten, in den Räumlichkeiten für Familienförderung an

Sprechstunden von Innova teilzunehmen. "Jeden ersten Dienstag im Monat bin ich für die Frauen da. Oft hilft auch nur ein Gespräch. Die

Sprechstunden sind vertraulich und kostenlos", sagt Nadja Holzmüller. Sie ist bei Innova zuständig für die Beratung und Information.

”
Mir kommt schon vor, dass die junge Generation selbstbestimmter lebt. Corona hat

uns da aber sicher um einige Jahre zurückgeworfen.

Wichtig sei das niederschwellige Angebot, da sind sich Geschäftsführerin Ulrike Gärtner und Institutsleiterin Annemarie Strohmaier einig:

"Frauen, die zu uns ins Institut kommen, können wir  durch das gute Netzwerk gleich weitervermitteln. Wir sehen das Angebot von Innova als

wichtige Ressource in der Begleitung von Frauen und Mädchen", so Strohmaier.

Zugespitzte Lage durch Corona

Rund 500 Frauen werden jährlich von Innova an den Standorten Weiz, Feldbach und Mureck unterstützt. Was sich in den vergangenen Jahren

getan hat? "Mir kommt schon vor, dass die junge Generation selbstbestimmter lebt. Corona hat uns da aber sicher um einige Jahre

zurückgeworfen", sagt Gärtner. Ruhig sei es im ersten Lockdown gewesen. Nach den ersten Öffnungen seien die Frauen aber wieder aktiv auf
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Urike Gärtner, Geschäftsführerin vom Verein "Innova"
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die Beratungsstelle zugegangen: "Viele hatten einfach keine Möglichkeit, mit uns in Kontakt zu treten", sagt Gärtner. Durch Corona hat sich

die Lage in Bezug auf Scheidungen, Streit innerhalb der Familie und häusliche Gewalt zugespitzt.

Trotzdem machen die drei Frauen ihre Arbeit gern: "Man bekommt so viel zurück und bekommt mit, wie die Frauen durch Unterstützung

weiterkommen", sagt Nadja Holzmüller. Sie wird ab Jänner 2022 für die Frauen und Mädchen in Gleisdorf ein offenes Ohr haben.

SPRECHSTUNDEN AB 11. JÄNNER

Die Sprechstunden in Gleisdorf starten ab 11. Jänner 2022 von 9 bis 12 Uhr in Kooperation mit dem Institut für Familienförderung.

Termine im ersten Quartal 2022: 11. Jänner, 1. Februar, 1. März, 5. April

Anmeldungen unter Innova Frauen- und Mädchenservicestelle: 03152 39 55 4 oder 0677 62 39 81 87

Adresse: Franz Pichlerstraße 28/3, 8160 Weiz

Website: www.innova.or.at (https://www.innova.or.at/)

Weitere Termine für Beratungen und aktuelle Informationen sowie Öffnungszeiten finden Sie hier.

(https://www.innova.or.at/service/frauen-maedchen-beratung/)

Institut für Familienförderung in Gleisdorf:

Adresse: Gartengasse 7, 8200 Gleisdorf

Telefon: 03112 20 88 5

Website: www.familienfoerderung.at (https://www.familienfoerderung.at/wo-wir-sind/gleisdorf/)

Bezirk Weiz ǀ Wirte öffnen, aber ihre Skepsis ist sehr groß

(https://www.kleinezeitung.at/steiermark/weiz/6074993/Bezirk-

Weiz_Wirte-oeffnen-aber-ihre-Skepsis-ist-sehr-gross)

Gleisdorf ǀ Betonpumpe eines 25-Tonnen-Lkw drohte umzustürzen

(https://www.kleinezeitung.at/steiermark/weiz/6073816/Gleisdorf_Betonpumpe-

eines-25TonnenLkw-drohte-umzustuerzen)
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15 nach 12 ǀ Gesundheitsberufe am Limit: Protestaktion

auch in Weiz

(https://www.kleinezeitung.at/steiermark/weiz/6074549/15-

nach-12_Gesundheitsberufe-am-Limit_Protestaktion-auch-

in-Weiz)
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Regionalentwicklung ǀ Der oststeirischen Wirtschaft wurde ganz genau auf die

Finger geschaut

(https://www.kleinezeitung.at/steiermark/weiz/6074494/Regionalentwicklung_Der-

oststeirischen-Wirtschaft-wurde-ganz-genau) Exklusiv

(https://w
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