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16 Tage Aktion
Gewalt gegen Frauen: Gemeinsam fiir Pravention und Schutz

24. November 2023, 12:33 Uhr

-
Um Gewalt an Frauen zu vermeiden braucht es Zivilcourage und Aufkidrung. Fota: pixabay [ Symbolfoto hochgeladen von Martin
Schéndorfer
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NEIN, DANKE  JETZT AKTIVIEREN

Mit einer 16-téitigen éstereichweiten Kinospot-Kampagne soll das Bewusstsein flir das Thema
Gewalt an Frauen und Mddchen gestdrkt werden.

WEIZ. Verfolgt man die Medien in letzter Zeit f&llt einem eines au: In diesermn Jahr wurden bereits 25
Frauenmorde in Osterreich begangen. Um diesem erschreckenden Phdnomen entgegenzuwirken
startet ein 16-tétiger Aktionszeitraum gegen Gewalt an Frauen, der mittels einer Kinospot-Kam-
pagne, eigenem TikTok-Kanal und Veranstaltungen zum Thema das Bewusstsein stérken soll.

Mit Kinospot und TikTok-Kanal fiir Aufkléirung und Empowerment

Zwischen dem 24. November und dem 18 Dezember werden im Rahmen der Kampagne "Respekt ist
eine Schwdche" Kinospots in allen Kinos gezeigt, die die unterschiedlichen Formen von Gewalt
aufzeigen und Beratungsstellen und deren Angebote sichtbar machen. Diese Spots sind zusétzlich
online auf der Homepage www.hilfebeigewalt.at abrufbar.

Um auch Méadchen und jungere Frauen aufzuklédren wurde auRBerdem der TikTok-Kanal
"gender_wahn" ins Leben gerufen. Das Gemeinschaftsprojekt des Vereins Frauenhduser Steier-
mark und des Vereins far M&nner und Geschlechterthemen (M&nnerberatung) behandelt in kurzen
Videos Themen wie Gender, Gewalt und Stereotypen der Geschlechter.
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Fur betroffene Frauen gibt es ein breites Angebot an Anlaufs- und Beratungsstellen, so auch
den Verein Innova mit einer Stelle in Weiz. Der gemeinnutzige Verein bietet Workshops zur Préven-
tion und Veranstaltungen zum Thema an, ist aber auch eine Beratungsstelle fur Frauen die Opfer
von Gewalt sind.

Bereits seit vier Jahren gibt es hier beispielsweise Workshops mit dem Titel "Es passiert bevor es
passiert - Gemeinsam gegen Gewalt, Gemeinsam fur Zivilcourage®, die Mdanner und Frauen ausbil-
den um Frauen helfen zu kédnnen und in denen informiert wird, wie man Zivilcourage beweisen
kann ohne sich selbst oder die Betroffene in Gefahr zu bringen. Die Workshops sind kostenlos und
werden auch im néchsten Jahr wieder angeboten.

Mit Workshops sollen Frauen und Mdanner die Formen der Gewalt kennenlernen und eine Stiitze fir Betroffene sein. Foto: In-
nova hochgeladen von Heimo Potzinger

Ein wichtiges Thema ist hier auch das Erkennen von und die unterschiedlichen Formen von Gewalt,
denn diese beginnen nicht immer sofort mit physischen Ubergriffen. Auch das Verstecken von Do-
kumenten, der AutoschlUssel oder die Kontrolle, wann die Frau das Haus verlassen darf, kénnen
bereits Gewalttaten sein.

Formen von Gewalt

¢ Strukturelle Gewalt: Ungleiche Machtverhdltnisse

* Psychische Gewalt: Verbale und emotionale Angriffe

¢ Physische Gewalt: Kérperliche Ubergriffe

* Sexualisierte Gewalt: Sexualitat als Mittel zur Demutigung und Verletzung die in die
Intimsphdre eingreift

* Okonomische Gewalt: Ungleiche Verfugung Uber finanzielle Mittel und die Ausnitzung von
dkonomischer Uberlegenheit.

Um Frauen zu helfen, ist Zivilcourage notwendig, denn oft braucht es auch Freunde oder Bekannte
die eine Beratung vereinbaren oder die Frau auf die Situation aufmerksam machen. Diese sind
beim Verein Innova kestenlos, vertraulich und ein Termin ist schon nach kurzer Zeit moglich um
die Gewaltopfer so schnell wie méglich unterstitzen zu kénnen. Beispielsweise gibt es Krisenwoh=
nungen, die den Frauen zur VerfUgung gestellt werden. So kbnnen Frauen in einem sicheren Umfeld
unterkommen, was besonders fUr Alleinerziehende und bei finanzieller Abhéngigkeit wichtig ist.

Beratungsstelle in Weiz:

Innova

Franz-Pichler-Stralie 28, 8160 Weiz
E-Mail: office@innova.or.at

Web: www.innova.or.at
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