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Das Bewusstsein für Endometriose soll gestärkt werden
19. April 2024, 10:13 Uhr

v.l. : Vinzenz Harrer (ÖGK Steiermark), Laura Schnedl (Dachverband der Steirischen Frauen- und Mädchenberatungsstellen), Laura Schutte
(Gesundheitsfonds), Michaela Jancarova (Selbsthilfe), Doris Schilcher (Gynäkologin am LKH Oststeiermark), Ulrike Gärtner (innova), Nadja
Holzmüller (innova), Barbara Dorothea Hauser (Osteopathin & Dipl. TCM-Ernährungsberaterin), Monika Langs (Vizebürgemeisterin Weiz) und
Elma Tuttinger (Außenstellenleiter Arbeiterkammer Weiz)  Foto: Gesundheitsfonds/Julia Lerch  hochgeladen von Josef Hofmüller

Eine Bezirkstour des Gesundheitsfonds Steiermark in Kooperation mit dem Dachverband der
Steirischen Frauen- und Mädchenberatungsstellen soll dazu beitragen, das Bewusstsein für En-
dometriose zu stärken und den Weg zur Diagnose zu erleichtern.

WEIZ. Im Zuge dieser Tour wurde der Dokumentarfilm "nicht die regel" am 18. April 2024 in Weiz ge-
zeigt. Auch eine Podiumsdiskussion mit Vinzenz Harrer von der Österreichischen Gesundheits-
kasse zu den regionalen Versorgungsangeboten war Teil des Programms.

Die Versorgungsangebote für Endometriose-Betroffene in der Region waren Thema der Podiumsdiskussion.  Foto:
Gesundheitsfonds/Julia Lerch  hochgeladen von Josef Hofmüller
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Rund 4.000 Neuerkrankungen
Starke Regelschmerzen, psychische Belastung und viele Termine bei der Ärztin oder dem Arzt –
aber keine Diagnose. Das beschreibt die Geschichte von vielen Betroffenen mit Endometriose. Es
handelt sich dabei um eine der häufigsten Erkrankungen des Unterleibs bei Frauen. Laut Schät-
zungen leidet jede 10. Frau im fortpflanzungsfähigen Alter unter Endometriose. In Österreich gibt es
jährlich etwa 4.000 Neuerkrankungen. 
Einen authentischen Einblick in die Erkrankung gibt der Dokumentarfilm "nicht die regel", der in der
Arbeiterkammer Weiz präsentiert wurde – im Rahmen einer Bezirkstour, die bereits seit Herbst
2023 läuft und auch in den nächsten Monaten fortgesetzt wird. Es handelt sich dabei um ein Projekt
des Gesundheitsfonds Steiermark, das in Kooperation mit dem Dachverband der Steirischen
Frauen- und Mädchenberatungsstellen – und in Weiz der innova Frauenund Mädchenberatungs-
stelle – umgesetzt wurde.

Nähere Infos und Kontaktdaten zu regionalen Endometriose-Versorgungsangeboten:
https://www.gesund-informiert.at/gesundheitsthemen/endometriose
Rückfragehinweis:
Gesundheitsfonds Steiermark, Cornelia Kröpfl, BA MA
Tel. +43 (0) 676 8666 5416 oder E-Mail: cornelia.kroepfl@gfstmk.at
W: https://gesundheitsfonds-steiermark.at/
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